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ABSTRAK


Pemeriksaan bilirubin masih banyak menggunakan metode spektrofotometri. Hasil observasi yang dilakukan didapatkan bahwa  penanganan sampel pada saat pra analitik masih kurang sehingga terkadang sampel masih belum tertangani dengan baik, salah satunya adanya terpapar oleh cahaya sehingga dapat mempengaruhi hasil pemeriksaan. Pemeriksaan bilirubin dengan metode spektrofotometri sangat dipengaruhi oleh paparan cahaya, karena bilirubin dalam serum darah dapat mengalami penurunan akibat paparan cahaya khususnya adalah bilirubin indirect. Penelitian dilakukan dengan adanya paparan cahaya lampu neon yang biasa digunakan dalam ruangan laboratorium.
Penelitian dilakukan secara eksperimen analitik dengan menggunakan sampel serum dengan kriteria yaitu bilirubin lebih dari normal dengan variasi waktu pemaparan cahaya 10 menit dengan waktu 60 menit. Data primer yang didapat diolah secara statistik dengan aplikasi komputer SPSS ver.18, 
Hasil pengukuran kadar bilirubin indirect dengan spektrofotometer  didapat hasil yaitu penurunan kadar bilirubin indirect sebesar 0,24 mg/ dL atau 14,64 % dari kadar sebenarnya dalam 60 menit pemaparan cahaya, pengukuran dilakukan dengan jeda waktu pemaparan  10 menit.  
Hasil analisa data menunjukan korelasi kuat antar 2 variabel dengan  signifikasi 0,000 , sifat korelasi adalah negative dengan nilai korelasi 96,6 %. Persamaan regrasi Y = a + bX adalah Y = 1,669 + (-0,0004) X
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